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Foglio illustrativo: informazioni per l’utilizzatore 

Essaven 10 mg/g gel 

escina 

 

Legga attentamente questo foglio prima di usare questo medicinale perché contiene 

importanti informazioni per lei. 

Usi questo medicinale sempre come esattamente descritto in questo foglio o come il medico o il 

farmacista le hanno detto di fare. 

- Conservi questo foglio. Potrebbe aver bisogno di leggerlo di nuovo. 

- Se desidera maggiori informazioni o consigli, si rivolga al farmacista. 

- Se si manifesta un qualsiasi effetto indesiderato, inclusi quelli non elencati in questo foglio, si 

rivolga al medico o al farmacista. Vedere paragrafo 4. 

- Si rivolga al medico se non nota miglioramenti o se nota un peggioramento dei sintomi dopo 

un breve periodo di trattamento. 

 

Contenuto di questo foglio: 

1. Cos’è Essaven e a cosa serve 

2. Cosa deve sapere prima di usare Essaven 

3. Come usare Essaven 

4. Possibili effetti indesiderati 

5. Come conservare Essaven 

6. Contenuto della confezione e altre informazioni 

 

1. Cos’è Essaven e a cosa serve 

Essaven è un medicinale che contiene escina ed è indicato per trattare i sintomi attribuibili 

all’insufficienza venosa (gonfiore e pesantezza delle gambe) e gli stati di fragilità capillare 

(comparsa dei capillari sulla pelle che tendono a rompersi o a dilatarsi). 

Si rivolga al medico se non si sente meglio o se si sente peggio dopo un breve periodo di 

trattamento. 

 

2. Cosa deve sapere prima di usare Essaven 

Non usi Essaven 

- se è allergico all’escina o ad uno qualsiasi degli altri componenti di questo medicinale (elencati al 

paragrafo 6); 

- sulle ferite della pelle aperte, sugli eczemi (irritazioni della pelle) e sulle mucose (per es. naso, 

bocca, vagina, ano). 

 

Avvertenze e precauzioni 

Si rivolga al medico o al farmacista prima di usare Essaven. 

Eviti il contatto con gli occhi.  

L'uso, specie se prolungato può dare origine a fenomeni di sensibilizzazione con insorgenza di 

esantema (irritazione della pelle), rash (eruzione della pelle) e orticaria.  

In tal caso interrompa il trattamento e si rivolga al medico. Gli arrossamenti cutanei scompaiono 

spontaneamente sospendendo l’applicazione. 
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Altri medicinali e Essaven 

Informi il medico o il farmacista se sta usando, ha recentemente usato o potrebbe usare qualsiasi 

altro medicinale.  

Non sono note interazioni con altri medicinali. 

 

Gravidanza, allattamento e fertilità 

Se è in corso una gravidanza, se sospetta o sta pianificando una gravidanza, o se sta allattando con 

latte materno chieda consiglio al medico o al farmacista prima di usare questo medicinale. 

Non risultano limitazioni d'uso durante la gravidanza o l'allattamento con latte materno. 

 

Guida di veicoli e utilizzo di macchinari 

Essaven non altera la capacità di guidare veicoli e di usare macchinari 

 

3. Come usare Essaven 

Usi questo medicinale seguendo sempre esattamente quanto riportato in questo foglio o le istruzioni 

del medico o del farmacista. Se ha dubbi consulti il medico o il farmacista. 

Solo per uso cutaneo. 

Applicare il gel 3 volte al giorno, spalmando in corrispondenza delle zone dolorose e rigonfie. 

Distribuire uniformemente il gel fino ad assorbimento anche sulle parti circostanti. 

Non è necessario massaggiare. 

Non superare il numero di somministrazioni giornaliere raccomandate. 

Se i sintomi persistono dopo un breve periodo di trattamento consultare il medico. 

 

Consulti il medico se: 

• i disturbi si presentano ripetutamente, 

• se nota un qualsiasi cambiamento recente delle loro caratteristiche, 

• se non osserva un apprezzabile miglioramento dopo breve periodo di trattamento. 

 

Se usa più Essaven di quanto deve  

Non sono stati riportati casi di sovradosaggio.  

In caso di ingestione/assunzione accidentale di Essaven avverta immediatamente il medico o si 

rivolga al più vicino ospedale. 

Se ha qualsiasi dubbio sull’uso di questo medicinale, si rivolga al medico o al farmacista. 

 

4. Possibili effetti indesiderati  

Come tutti i medicinali, questo medicinale può causare effetti indesiderati sebbene non tutte le 

persone li manifestino. 

È stato segnalato prurito con frequenza non nota (la frequenza non può essere definita sulla base dei 

dati disponibili). 

Il rispetto delle istruzioni contenute nel foglio illustrativo riduce il rischio di effetti indesiderati. 

 

Segnalazione degli effetti indesiderati 
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Se manifesta un qualsiasi effetto indesiderato, compresi quelli non elencati in questo foglio, si 

rivolga al medico o al farmacista. Può inoltre segnalare gli effetti indesiderati direttamente tramite 

il sistema nazionale di segnalazione all’indirizzo https://www.aifa.gov.it/content/segnalazioni-

reazioni-avverse 

Segnalando gli effetti indesiderati lei può contribuire a fornire maggiori informazioni sulla 

sicurezza di questo medicinale. 

 

5. Come conservare Essaven 

Conservi questo medicinale fuori dalla vista e dalla portata dei bambini. 

Non usi questo medicinale dopo la data di scadenza che è riportata sulla confezione. La data di 

scadenza si riferisce all’ultimo giorno di quel mese. 

Tenere lontano da fonti di calore. 

Non getti alcun medicinale nell’acqua di scarico e nei rifiuti domestici. Chieda al farmacista come 

eliminare i medicinali che non utilizza più. Questo aiuterà a proteggere l’ambiente. 

 

6. Contenuto della confezione e altre informazioni 

Cosa contiene Essaven 

- Il principio attivo è escina.  

- Gli altri componenti sono: fosfatidilcolina, isopropanolo, glicerolo, trietanolamina, 

carbomer, rosmarino essenza, lavanda essenza, acqua purificata. 

 

Descrizione dell’aspetto di Essaven e contenuto della confezione 

Gel in tubo in alluminio chiuso con tappo a vite in polipropilene. 

Sono disponibili confezioni da 40 g e da 80 g. 

 

Titolare dell’autorizzazione all’immissione in commercio 

Vemedia Manufacturing B.V.  

Verrijn Stuartweg 60  

1112 AX Diemen (Paesi Bassi) 

 

Produttore 

COOPERATION PHARMACEUTIQUE FRANCAISE 

2 rue de la Saussaie 

SAINT FARGEAU PONTHIERRY, 77310, Francia 

 

Questo foglio illustrativo è stato aggiornato il Ottobre 2026 


